
プールレッスンについて

　通常通り実施　

  ★但し平日16：00～19：30、土曜日14：30～17：00 は児童コース

　との密集を避ける為ご利用頂けません

各種プログラム 　内容・時間等変更がございます。　お問合せ下さい。

　内容・時間等変更がございます。　お問合せ下さい。

　尚、一人一人の間隔を配慮した対応をさせて頂きます

　通常の時間帯で実施

　週1回登録制でのみ開講（フリーコースは週1回コースへ変更）

　バス通常運行(必ずマスク着用でご利用ください)

親子クラス 　通常通り実施

キンダークラス 　通常通り実施

育成クラス 　後日ご連絡いたします

選手クラス 　後日ご連絡いたします

　通常の時間帯で実施　

  バス通常運行(必ずマスク着用でご利用ください)

バレエ 　決まり次第、後日ご連絡いたします

キッズコーディネーション 　通常通り実施

アスレチックジムについて

アスレチックジム利用 　通常通り実施（一部マシンの使用制限有）

フリーウエイトエリア 　定員3名まで

グループレッスン 　休止

有料プログラム 　休止

スタジオについて

　実施（一部変更となる場合があります）

　※整理券を配布し人数制限させて頂きます

※極端に利用が集中した場合は入館や一部施設のご利用を制限する場合があります。

プログラム

鎌ヶ谷ミナトスイミング・ミナトスポーツクラブ鎌ヶ谷

成人クラス

※状況が変わり次第順次変更予定。詳しくは館内掲示、ならびにフロントにお問い合わせください。

プール自由遊泳

6月1日以降のレッスンについて

児童クラス

体育スクール


